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Buenas razones para ofrecer fruta

FrUta a I « Creacion de un ambiente sano y distendido para mejorar la
comunicacion informal, el apego a la empresa y el clima laboral.

v0|ver a Ia « Retencidn de talento producto del compromiso de la empresa

con el bienestar fisico y emocional de sus empleados.

{ @
OfICI na * Reduccion del absentismo laboral y aumento de la
productividad de los equipos.

* Impulso de la imagen corporativa y valores RSC.

EN QUE CONSISTE EL SERVICIO “FRUTA EN LA OFICINA”

Desde 2011, ComeFruta lleva fruta y verdura de temporada, cultivada de forma sostenible, frutos
secos Y snacks saludables a todo tipo de empresas en Espana Peninsular.

Cada empresa disfruta de un programa que elaboramos a su medida para implantar habitos de
vida saludables que mejoren el entorno de trabajo y que son muy valoradas por los empleados
porgue apoyamos las ventajas del servicio con acciones de comunicacion, solidarias o regalos para
los clientes.

Nuestro servicio mas extendido es el de fruta variada de temporada que consiste en la

seleccion de un Mix Variedad, cuya cantidad calculamos en funcion del numero de empleados y
que entregamos todos los lunes en oficinas distribuidas por toda Espana.
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CARACTERISTICAS

« FRUTA DE CALIDAD Y SABOR - Seleccionamos las mejores frutas de temporada con el
MiNniMmo procesado posible.

« ATENCION PERSONALIZADA - Ofertas personalizadas para las necesidades de cada
empresa, empleados, eventos o regalos corporativos.

« SERVICIO PUNTUAL - Entregas en las mejores condiciones y en los plazos acordados con el
cliente en toda Espana Peninsular.

« MAS QUE FRUTA - Complementamos el servicio ofreciendo otros productos, formas de pago
especificas, facturas detalladas, cupones para empleados o programas de comunicacion.

« SOLVENCIAY EXPERIENCIA - Mas de 10 anos prestando servicio de entrega de fruta para
empresas.

Aun cuando éstas No sean estrictamente necesarias ya que, segun las autoridades sanitarias, no hay
riesgo de contagio en el consumo de fruta.

Podemos incorporar bolsitas individuales. Como en una empresa espafiola que suministra
material de oficina, mobiliario, papel y consumibles en 24h y que, una vez al mes redne a sus
empleados de las fabricas en un acto que acompahnan con la entrega una bolsita de papel con tres
piezas de fruta, nueces y almendras. Una campanha mensual que surge a raiz de la buena acogida de

una accion puntual con motivo del Dia de |la Seguridad en el Trabajo y que tiene tanto éxito que
pronto pasara a ser quincenal.

CemeFruta
Come sano: 1 snack saludable a media mafiana.
Hidrétate: bebe agua abundante. T

escansa y cumple tus horas de suefio. - gi
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Compra en ComeFruta.es con un 6% de descuento con el cupén:

O podemos preparar un Mix especial Covid con frutas que necesariamente haya que pelar.
Como en una farmacéutica internacional con oficinas en Madrid a quienes hemos creado un Mix
ad hoc que cumpliera con sus requisitos. En 2022, planean cambiar al Mix Variedad pero
conservando el aguacate y las zanahorias, que cada vez nos piden mas.
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cQué apoyo necesita el trabajador
que esta en su casa?

Es cada vez mas habitual que el empleado tenga flexibilidad
para elegir el lugar y el horario de trabajo.

Apoyo al

El reto ahora es trabajar para combatir esos sentimientos de

o
tra bajador desconexion y desapego que surgen al no compartir cara a

cara en la oficina.

ComeFruta propone como ayuda envios de incentivos que nos recuerdan que formamos parte de
un equipo y de una empresa a la que importamos, Algunas de las acciones mas habituales son:

Desayunos o almuerzos saludables Cestas regalo en fechas Envio de cupones
para todo el equipo y/o clientes, con senaladas como Halloween descuento para
motivo de una reunidn, unas jornadas qgue integran al teletrabajador sus compras de

O Un congreso. y también a su familia. fruta.

M“estone
Takes Care of you

\e to celebrate the
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cCoOmMo Iintegrar participantes
Eventos online?

El formato presencial vuelve para reforzar el sentimiento de
equipo y pertenencia, recuperando las conexiones debilitadas
durante la pandemia pero, todavia, a veces, no podamos estar

Sa I U d a bles todos juntos a la vez.

Organizar encuentros hibridos en torno a un elemento comun
como la fruta es una excelente manera de “conectar” a quienes
estan presentes con quienes aun nNo pueden estar, enviando a

todos el mismo mensaje: “nos importais, y por ello, os cuidamos”.

hibridos

Os animamos a que organicéis encuentros donde la salud y el bienestar sean protagonistas y
que tengais un detalle saludable con vuestros equipos, con los que estan en presencia fisica, y
con los que 0s seguiran online.

cireuro - &)
PADEL Hyunor

CIRCUITO TORNEO LINKMOTOR
Red Indoor Padel

18/09/2021

f pLzAS LMITADAS
Masculino / Femenino / Mixto
Avanzado y medio

NN

', “1categoria
2 categorias

Destacalo en tu tienda

¢ Qv

42 Me gusta

colegios_ceu Todos los colegios CEU hemos
compartido hoy una jornada muy interesante en este
23 Congreso de Catdlicos y Vida publica. Gracias a
@comefruta.es por patrocinar el desayuno del taller
juvenil.

Camiseta HEAD oficial
Gyn

SORTEO DE UN FIN DE
SEMANA HYUNDAI

Campeones

LK

»% INSCRIBETE AQUI

HYUNORI
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Acciones cCOMOo apoyar con acciones tus
. o valores corporativos?
solidarias P

KILO SOLIDARIO

Por la situacion de extrema necesidad provocada por el
COVID-19 hemos puesto en marcha un envio semanal de
fruta y verdura al comedor de San José de Puente de
Vallecas (Madrid) donde se dan mas de 200 comidas
diarias a personas necesitadas y se reparte a mas de 300
familias de la zona.

Te invitamos a colaborar con 1kg de fruta/verdura.

ComeFruta aporta un kilo adicional por cada kilo que tu e‘

Algunas empresas de las que reciben fruta en la oficina y Kg S 0 ll d a I'I o

estan teletrabajando ya se han sumado a esta

aportacion. [[Casi5000 Kgs donados en2021!

< HAPPIN.ESSA.CDEMIA k.

py"b"°a°'°"es egur | Especialmente orgullosos de la accion “Tife la
"' oficina de Amarillo” para apoyar a la Isla de
La Palma, a la que se han sumado muchisimas
emperesas como ha hecho una academia de
INglés entregando un platano a todos sus
alumnos y profesores. Una merienda deliciosa,
saludable y solidaria!.

Es una catasirofe la erupcion del voican de |a Isla de la Paima, y aunque la lengua de
lava ests afectando solo a una pequeda parte de la ista, el dafio provocado por las
cenizas y l0s pirociastos abarca un area bastante mayor. El cultivo del pldtano, que e
una de las prncipales fuentes de ingresos de a isla, y que supone aproximadamente
ol 33% de la produccidn de Pldtano de Canarias, ya se esta viendo afectado por los
efectos del voican, pero son todavia muchas las. que siguen j
con “relativa normalidad™ para las que platano do

o8 una de las mejores formas de apoyarios

mna.vl Pldtanos de Canariasl Pldatanos de

C.U. DE LA PALMA

LOS GUINCHOS-BRENA BAJA -
ISLA DE LA PALMA
ISLAS CANARIAS

ESPANA

FRUTA DE LA UNION
EUROPEA

5 e Te ayudamos a ejecutar tu accion de
Piatane A EXTRA_ solidaridad enviando fruta y/o verdura a la
S entidad que prefieras y gue mejor sintonice con
® Qv N tus valores y los de vuestros empleados.

32 Me gusta

happinessacdemia Desde Happiness, queremos
informaros que después de pensar muy mucho como
poder ayudar a La Palma, hemos tomado la decision
de vestir dos dias nuestro centro de amarillo canario
y que mejor que con el producto estrella!!! 120kg de
esperanza vienen camino a Happinesss para regalar
a todos/as nuestros alumnos/as. #solidaridad
#lapalma # « # todosestamosavuestrolado

A Q &) ) & &&meFruta
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cQuileres apostar por una nueva
etiqueta profesional y de negocio?

Las cestas de fruta son regalos originales que disfrutara toda

Ag radeCi mientos la familia y son premios e incentivos excelentes en tus

campanas y sorteos.

Cualquier ocasion es buena para tener un detalle con los
empleados, el activo de mayor valor de todas las empresas.

“Tu equipo de
RRHH quiere
celebrar contigo vy
tu familia el Ano
Internacional de Ia
Frutay la Verdura”

“Cuidarse por dentroy
por fuera”
Presentacion de una
nueva gama de
cremas de un
laboratorio
dermatoldgico en
unas cestas de fruta.

Estos son comentarios de algunos de empleados

"Queria agradeceros el detalle de la "Pintaza!!l Me ha hecho "Queria darte las gracias por esta
Caja de Fruta. Ha sido una ‘puntazo’ y muchisima ilusion® iniciativa, celebraré con mi

esta, todo super bueno!!!lTampoco . . familia el ano internacional de la
sabia lo de la colaboracion con la "Me llego la cesta esta manana fruta degustando esta rica fruta

Parroquia de San José, que también antes de haber leido tu correo. espero que pronto podamos '
me parece genial!! Gracias EQUIPO!!" iMe ha dado muchisima ilusion y Aieturais on e afemE.

esta fenomenal!!l"

Todos necesitamos sentirnos valorados. A todos nos gusta que nos den las gracias y todos
reconocemos el afecto implicito que lleva el hecho de que nos hagan un regalo.

Dicen que el trabajo es el lugar donde menos proclives somos a mostrar gratitud. Sin embargo, el

agradecimiento por el trabajo prestado, no sélo mejora el nivel de felicidad sino que aumenta la
productividad.
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H#\VVamosJluntos Hempresassaludables

#ReconectandoEquipos #apoyoalteletrabajador
#ldeasComeFruta Heventossaludables
#frutaenlaoficina #meimportas

Disfrutamos haciéndote
propuestas personalizadas,
basadas en tus
caracteristicas y tus
necesidades.

Soy Verdnica, v te lo cuento todo aqui.

<) Planes saludables para empresas G ad
e Vermasta..  Compartir
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Pulsa para
_ver el video
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MAS VIDEOS

P o) c19/128 £ Youlube [

069 030 366
empresas@comefruta.es
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https://www.youtube.com/watch?v=h8WntdiG5jM&t=19s
https://www.youtube.com/watch?v=h8WntdiG5jM&t=19s

